LISTA DE VERIFICACION PARA
DESALOJAR LA VIVIENDA
EN CASO DE HURACAN

PREPARATE AHORA MISMO

Cruz Roja
Americana

[l Sigue las noticias en los medios de comunicacion. Estate atento a las noticias oficiales en la TV, la radio AM/FM o la
radio meteorolégica de la NOAA e Internet. Abandona el lugar si asi lo indican las autoridades de tu localidad.

Pasos del plan de comunicacion familiar:

[1 Haz un plan y preparate para abandonar la zona. Planifica |a ruta de escape usando mapas e identificando rutas
alternativas. No dejes a los animales domésticos en la casa. Pero recuerda que solo se aceptan animales de servicio (por
ej., perro guia) en los refugios. Haz planes para el cuidado de tus mascotas y prepara comida, agua y suministros que
necesiten.

] Elabora un plan de comunicacién familiar que designe a una persona de contacto que viva fuera de la ciudad para
que la puedas llamar y que ésta avise a tus seres queridos que te encuentras bien. Escribe la informacién de contacto.
Anota los nombres, numeros de teléfono (casa, trabajo, celular) y direcciones de correo electrénico.

Informacion que debes dar a la persona de contacto que vive fuera de la ciudad:

Nombre: Nombre:

N° de teléfono: N° de teléfono:
Correo electronico: Correo electronico:
Nombre: Nombre:

N° de teléfono: N° de teléfono:
Correo electronico: Correo electrénico:
Nombre: Nombre:

N° de teléfono: N° de teléfono:
Correo electronico: Correo electrénico:

Reune un equipo de suministros para casos de desastres que incluya:

O Alimentos enlatados o no Articulos especiales para:
perecederos [1 Bebés

[1 Abrelatas manual (no eléctrico) 1 Personas de edad avanzada

[1 Agua embotellada [ Personas con discapacidad

1 Ropa

] Ropa impermeable Documentos importantes

[0 Ropa de cama (quardar en un recipiente hermético):

] Bolsas de dormir [] Licencia de conducir

[1 Almohadas [ Tarjeta del seguro social

1 Radio a pilas [ Comprobante de domicilio

[ Linterna 1 Polizas de seguro

] Pilas de repuesto [J Cuentas de impuestos

[J Medicamentos con receta médica [] Certificados de nacimiento y matrimonio

[] Botiquin de primeros auxilios L] Titulos de propiedad

1 Llaves del automovil [1 Testamentos

O Mapas

Recuerda incluir suministros basicos para las mascotas al preparar el equipo familiar de suministros para casos de
desastre. Guarda agua, alimentos (con un abrelatas manual), correas con identificacion, arnés y/o jaula para transporte, una
correa resistente, medicamentos, nombre y numero de teléfono del veterinario, caja/recipiente con arena para gatos y pala,
camas y juguetes para las mascotas.



Cruz Roja
Americana

Prepara tu vivienda:

O

O

Lleva adentro los muebles del patio, los botes de basura, las plantas colgantes, los adornos y otros elementos exteriores
y cualquier otro objeto que pueda ser lanzado por el viento.

Cierra las puertas y ventanas, y coloca contraventanas para huracanes y contrachapado. Nota: La cinta adhesiva no
evita que las ventanas se rompan; por eso no se recomienda cubrir las ventanas con cinta adhesiva.

Desaloja el lugar si es necesario:

O

O

Si te indican que debes desalojar el lugar, hazlo de inmediato. Sigue las recomendaciones de las autoridades acerca de
las rutas a tomar, los refugios adonde dirigirse y otras instrucciones importantes.

Identifica con tiempo los lugares adonde ir si ordenan evacuar la zona. Aprende las mejores rutas de escape. Averigua
los numeros de teléfono de los sitios a los que podrias dirigirte y consigue un mapa de caminos en caso de que las rutas
principales estén intransitables y tengas que transitar por rutas alternativas o poco conocidas.

Si hay tiempo, llama o envia un mensaje de correo electrénico a tu contacto que vive fuera de la ciudad para avisarle
hacia donde te diriges y cuando calculas que llegaras a destino. Deja una nota avisando cuando te fuiste y adénde vas.
Fijate si los vecinos necesitan que los lleves o necesitan algun otro tipo de ayuda.

Si vives en la zona afectada, llama a la linea de atencion gratuita permanente de la Cruz Roja al 1-800-GET-INFO
(1-800-438-4636) para informarte sobre la ubicacion del refugio de emergencia de la Cruz Roja mas cercano. O bien, haz
preparativos para quedarte lejos de la costa en un hotel o en casa de amigos o familiares, hasta que pase la tormenta.

Toma precauciones:

(]

O

Mantente informado acerca de las advertencias y avisos que se emiten en la television, la radio local o la radio
meteorologica de la NOAA.

Ten en cuenta que la calma que llega con el ojo de la tormenta es muy traicionera; la tormenta aun no acaba. La peor
parte de la tormenta se produce una vez que pasa el ojo de la tormenta y los vientos soplan de la direccion contraria. Los
arboles, arbustos, edificios y otros objetos dafiados por los primeros vientos pueden romperse o ser destruidos por los
vientos posteriores.

Es posible que ocurran tornados durante un huracan y después de que éste haya pasado.

[1 Mantente alerta a las condiciones meteoroldgicas: éstas pueden cambiar rapidamente. Estate atento al granizo
grande y al sonido de un tornado que se aproxima. Muchas personas dicen que un tornado que se acerca se oye
como un tren de carga.

] Escoge un lugar seguro en tu casa en el que los miembros de la familia y las mascotas puedan reunirse si ocurre un
tornado.

0 Quédate adentro, en el centro de tu vivienda, en un cléset interno, bafio o vestibulo en el piso inferior, y mantente
alejado de las ventanas.

[0 Familiarizate con el sistema de alerta del vecindario. Muchos usan sirenas.

La inundacién puede comenzar mucho antes de que un huracan se aproxime a tierra.

] Mantente alejado de las aguas de la inundacién. Si llegas a un camino inundado, déate la vuelta y busca otro camino.
Si tu automovil se para y estas atrapado en un camino con agua que sube a tu alrededor rapidamente, abandona
enseguida el vehiculo y trepa a un terreno mas alto. Es posible que las aguas de la inundacién sigan creciendo y
arrastren el automovil en cualquier momento.

Nunca intentes conducir en un camino inundado. Tal vez el agua sea mas profunda de lo que parece, y el nivel de la
crecida podria subir muy rapidamente.

La mayoria de los automoviles pueden ser arrastrados por menos de dos pies de agua. La mayoria de las muertes a
causa de un huracan ocurren cuando la gente trata de cruzar las crecidas conduciendo su automovil.

Las crecidas pueden dafar los caminos. Si una parte de la ruta se ha desintegrado, o incluso si se ha destruido un
puente, el agua de la inundacion que corre sobre el lugar te impedira verlo.

o o o o

No cruces las crecidas; si el agua se mueve rapido, sélo hacen falta dos pulgadas de agua para tumbar a alguien
que esta de pie.
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